
高１探究（総合） 授業参観報告  

日時 4/17〔火〕2限 学年・組 高 1-5 

担当 K先生・O先生 場所 HR教室 
 
今年度から始まった「探究（総合的な探究の時間）」。

今年の高１から，高１・高２で週１時間ずつ行います。 
 
第１回目は，オリエンテーションです。 
 
最初に，探究担当（この授業では小本先生）から，「①

探究という授業とは」「②求められる力」「③授業の形

式」「④評価」「⑤この授業で，やってはいけないこと」

について説明がありました。 
 
その内容は… 
 
①答えがはっきりしない問いに対して考える／社会

に存在する「困りごと」の解決方法を考える／大学

での学びにつなげる 
 
②考える力／考えることを諦めない力／他人の意見

を聞く力 
 
③グループワークが基本／発表もある 
 
④伸ばしてもらいたい力を示した「自己評価シート」

から，自分が伸ばしたい能力をいくつか選び，目標

にする 
 
⑤思考停止／他人の意見の否定／失敗を恐れる 
 
動画（使用教材である「ソーシャルチェンジ」を制作

した会社が作った３分ほどのもの）を観た後，アイス

ブレイク（初対面の人同士が緊張をときほぐすための

手法）として「お題」についての答えを，各グループ

１人 40秒で発表しました。 
 
このクラスでのお題は，「自分を動物に例えたら何と

何のハイブリッドか？また，そう思った理由は？」

徐々に緊張もほぐれ，盛り上がっていきました。 
 

 

 
作業や議論，思考には時間を切ったりします 
   

 
だんだん皆の表情がほぐれてきました 

  

 

お互いを知るためのアイスブレイク 

 
【感想等】今回はオリエンテーションでしたが，次回からは生徒中心の活動が１年間続きます。高

校では，あまり行われなかった授業形態で，今後の展開が楽しみです。土 1 限(4･6 組)･2 限(2･3 組)，

火 2 限(1･5 組)･5 限(7･8･9 組)に行われていますので，ぜひご参観ください。  〔T. T〕 
 

☆今回の授業を約３分に編集したダイジェスト動画(！)を下記にアップしましたので，ぜひご覧ください！ 

「全体」→「研究授業・公開授業」→「H30」→「授業動画」→「0417高 1-5探究」 
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